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Sein« ^fjeit 6cm Kfjeiipc 

Vilelfemet Ccmfif I. 



in aller (Efjrfurd^t gmibmd 



x>on bem 



i?erfaffer. 



Vovwovt 

Das Sebürfni^ einer neuen jeitgemä^en SSrofd^üre 
über ^elouan mad^t fid^ täglid^ me^r unb mef)r fül^Ibar 
unb ba, tro^ üieler ©efud^e an competentere Äräfte, 
3liemanb einer Umarbeitung ber SSrofd^üre beö f Dr. 3B. 
Sleil 33e9 f^ unterjog, fo »erfud^e id^ es eine 2lrt Stuö- 
?ug aus Dr. 3B. JReir «e^'ö unb ^rof. ©aftinet «e^'ö 
Sd^riften über öelouan gu mad^en. 

3d^ bitte jugleid^ bie geehrten Ferren Sefer, biefen 
SSerfud^ günftig auf junel^men, mit i^rer Äritif gnäbig ju 
fein unb ben guten SBitten für bie ^^^at ^u nel^men. 



35ireftor be« »abesGtabüffementS 
in ^elouan. 



Die Sdjmefeltljcrmcn von ^elouan 

bei (£atro (Ägypten). 
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'ünfjcl^n englifd^e 2Rcilcn füblic^ öou (Satro, gegenüber 
ben ^^ramiben oon ^arfc^our, am rechten Ufer beö 9lt(, etroa 3 
engüfc^e 2)2ei(en baoon entfernt, am Slb^ange einer Jvortfe^ung 
beö 3)iofattam-(^ebirgeö, befinben ftcb bie laumarmen ©c^n)efe(= 
waffcrqucUen ^elouans in einer .^öf)e von 33 9)2etern über bem 
mittleren 9iioeau beö ^JHl. 

2)ie Umgebung bes ^abee .^elouan ift 2ßüfte, bloö auf 
ber Dft= unb ©üb^Oft^Seite, etma 800 aKeter entfernt, ergebt 
ftc§ in einer öölje von 200 biö 300 aj?eter bas 3)?ofattam= 
GJebirge, roetc^eö von oieten rec^t intereffanten ^plern, @c^(uc^= 
ten ober Sßabi's burc^jogen ift. 2)iefe S^ö^en ftnb alle fat)l, 
b(oS in ben 9ßabi'ö ftnb einige nac^ Siegen befonberö fc^ijn 
blül^enbe ^flanjen ju fe^en. 

^aS ganse *ipiateau oon öelouan ift nad^ 2lrt eines 
©c^roammeä mit SBaffer ooUgefogen, roelc^ee an manchen Stellen 
in Tümpeln ju 2!age tritt, an anbern mieber burc^ SBo^rungen 
ober natürlid^e Duetten fieroorfommt. 

25ie Duetten felbft fommen aus einer beträchtlichen ^iefe, 
l^aben an il^rem 2luäf(uft eine Temperatur oou 30" (Selftus unb 
finb oon oerfcftiebener 3)?äc^tigfeit : 20, 60, 150 biö 400 Äubif: 
aWcter (nad^ ©r. (5^. Jvranj ^pafc^a) in 24 Stunben. 

SBiö je^t ftnb 12, baoon eine üon 8r. ."o. bem Ä^ebioe 
SWel^emet 2;enjfif ^afc^a entbecft loorben, roouon 7 bauernb 
gefafft finb. S)ie sroei im $5abe--(£tabüffement gefafften Duetten, 
Source Tewiikieh unb Source Abbas, ftel^en unterirbifc^ mit 
einanber in SSerbinbung unb bilben fo eigentlict) eine Goppels 
Duette. 
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^aS (Sd^toefettoaffer tft ganj !(ar; ift eS iebod^ einige 
3cit bcr Suft auögefe^t, fo beberft ce fic§ mit einem bttnnen 
öäutd^en »on ©d^roefel, burd^ Äaltfalje Derunreinigt. 3« einem 
33affin ber :^uft unb (Sonne auögefc^t, bilbet ftc§ in furjer 3«»* 
eine grüne, fd^teimige Gonferoe, bic fid^ rafc^ weiter verbreitet 
unb eine mehrere SWittimeter bidfe filsige ©d^id^t bitbet (bas 
Öaregin ber 33abefd^riftfteUcr), roelc^e langfam ju 33oben finft. 

35er (^eruc§ bcö SBaffers ift ftarf na(^ Sd^roefclroafferftoff, 
ber @efc^madt leicht faljig, nid^t gerabe unangenel^m, unb er= 
folgt nad^ bem Printen mand^mat ein (eid^tesi ^uffto^en xoit 
naö) faulen ®iern. 

2tnalYfe 6es Sd^iDefetoaffcrs 

nac^ ^rof. iSaftincI Scy. 

I. (fintütHf^VUppty ent^attenb bie jroei DueQen im @ta= 
büffemcnt unb swei etwa 250—300 SWeter entferntere DueUen. 
2)ie nähere ift mit einem Äioöf gegiert. 

^^emperatur 30" ®. beim 2luöf[u6. 
2)id^te 1.0025. 
@in fiiter Sffiaffer enthält: 

a) ®aäförmtge ^robufte: 
greieö ©d^wcfelwafferftoffgaä . . C. C. 47 ©ramm 0.0781 
greieg Äo^Ienfäuregaä ....„„ 61 „ 0.1200 

etidftoffgag „ „10 „ 0.0126 

C.C. 118 Öramm 0.2057 

b) Jefte Stoffe: 

(Ej^lorcalcium ©ramm 0.1880 

©l^lormagnefium „ 1.8105 

G^lornatrium „ 3.2000 

S)oppett fol^lenfauer Äalf „ 0.8050 

©d^roefelfaurer Äat! „ 0.2100 

Äiefclerbe „ 0.0150 

©ticfftoff^altige organifc^c ©toffe .... „ 0.0015 



6ramm 6.2300 
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itnalyfc 6cr Confcrüe (Bare^in). 

a) ^n 10() ©ramm getrorfneter (Sonfcroe finb enthalten: 

©c^roefet Öramm 1.75 

3ob __^ 0.22855 

'(5Jramm 1.97855 

b) 3« 100 Öramm frifc^cr GonferDe ftnb enthalten: 

©(^n)cfe( . . . . Öramm 0.65152 

3ob ^, 0.08509 

iixämm 0.73661 

II. Ciltt«ll«lt0Vttt^t^«^ eut^altenb 5n)et DueUen, tvelc^e oon 
bcr I. Öruppe roeftlid^ etwa 100—150 3Jieter entfernt liegen. 

Temperatur 25" C 
^ic^te 1.0362. 

Gin Siter Sßaffer cnt^ätt: 

I. Quelle. 

a) ®aSfÖrmige ^robufte: 
©d^wefelwafferftoffgag . C. C. 3.497296 ©ramm 0.0050940 

Äo^lenfäuregaö . . . „ „ 6 .00000 0.0117948 

C. C.~9.497296 ©ramm 0.0168888 

b) gefte Stoffe: 

ßl^lorcalcium GJramm 4.7290 

(Sl^Iormagnefium „ 3.9710 

ei^lornatrtum „ 36.6892 

©d^wefelfaure aRaguefia. , 2.5898 

©c^wefelfaure ^§onerbe „ 0.4670 

©c^wefelfaurer Äatl „ 3.5000 

2)oppeItfo]^(enfaures Jlatron „ 1.0700 

3)oppertfol^lenjaurer Äalf „ 2.6600 

Äiefererbe __^, 0^0840 

©rdmm 55.7600 
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II. (Quelle. 
Temperatur 2«' C. 
2)ic^te 1.01 B7. 

a) (Maoförmic^c ^robufte: 
3c^M)cfehoafferftoff(^aö . C. C. ll.:w>6217 r^ramm O.Ol 75820 

ilo^lcufäurecjaö 13.()0(HKK) „ 0.0255^ 

C. (;. 24.366217" C^ramm 0.0431374 

h) Sefte Stoffe: 

G^Iorcalcium (^ramm 0.0292 

Gf)lormaönefium „ 0.5980 

(S^loritatrium „ 4.1003 

©d^rocfetfaurc aWagnefta „ 0.7645 

Sc^roefelfaureo Dlatron „ 0.8115 

Sc^iöcfclfaure ^f)oncrbe „ 0.2701 

©c^wefeljaurer Äalf „ 0.0864 

2)oppeltfo^(en)aurer Hai! „ 8645 

2)oppeltfof)(eufaureö (Sifen „ 0284 

2*oppeltfol^(enfaureo ^JJatroit „ 0.0875 

Äiefelerbc „ 0.0041 

Drgantfd^c Stoffe 0.0133 

Gramm 7.6578 
Nß. 2)iefe Duellengruppc, bereu Saffer uict)t benü^t wirb, 
ift oerfanbet. 

III. (fiutütUf^vnppt^ entf)ält 2 (^ifenquellen, welche im 
5?orb = Sßefteu .'oelouaus 400— 5(X) 3!)Jeter oom üiceföuiglic^cn 
^alaiö eutferut liegen. 

2)te nä^erliegenbe rourbe oon 8r. §. bem Äf)ebioe äj^ej^e- 
met ^erofi! ^afd^a felbft entbecft unb würben beibe Duellen 
auf feine Drbre gefafft unb mit 8ci^öpft)orrict)tungen oerfcl^en. 
Temperatur 25" C\ 
^ic^te 1.0445. 

2)er JL^uft ausgefegt, erleibet baofelbe feine nennenomert^en 
'ikränberungen, im (5Jegenfa^e ju anberen (5ifenn)äffern, meldte 
unter benfelben 33ebingungen fol^lenfaureo ®ifen abfegen. 
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a) (Gasförmige ^robuftc: 
Äol^Unfäuregae C. C. 26 @ramm 0.0511108 

b) gcftc etoffc: 

6l^(orca(cium Gramm 1.5250 

CS^lormagnefium „ 10.6020 

G^roriiatrium „ 37.2671 

©d^wcfetfaurc 3Ragncfia „ 2.3507 

@<^n)cfelfaurc 2!§oncrbe „ 0.5861 

©d^mcfeljaurer Äall „ 1.0820 

^oppcltfol^Unfaurer ÄaU „ 5.9422 

®oppc(t!o§Icnfaurcö 6ifcn „ 0.0555 

2)oppcltfo§lenfaurcö Sflatron „ 0.2255 

5eief derbe „ 0.0180 

Drganifd^e Stoffe _ „ ^•9??2 

(^ramm 59.6841 

2)iefeö eifcnmaffer, hti SUid^fuc^t ober 33Iutarmutl^ ge= 
trunfen, §at ftc^ als auögejeid^net erroiefen, unb mtrb basfctbe 
im ®ranb=ipote( unb im SBabc^etabtiffemcnt oon 6 U^r Jrül^ 
an täglid^ frifd^ oon ber DueUe jum ^rinfen bereit gel^atten. 

3)a8fe(be ift red^t gut ju trinlen, l^at feinen ^Rac^gefd^matf 
unb ben)irlt leidsten ©tul^lgang, etn)a mie ^arlsbaber SDaffer. 

IV. $ill|f|tlfttf, 3n)ei Kilometer im 9^orben oon §e(ouan, 
neben ber @ifenbal^n, loo baS SBaffer einige Qdt paraUel mit 
berfelben läuft. 

SIemperatur 25° C. 
2)id^te 1.0152. 

a) Gasförmige ^robufte: 

Äo§renfäurega§ C. C. 6.— Gramm 0.0117948 

b) gefte ©toffe: 

(E^lorcalcium Gramm 0.1610 

ei^tormagneftum „ 3.1158 

(Sl^Iornatrium 4.0171 

©d^mefelfaure SWagnefia „ 1.0798 
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Bc^toefelfaures 92atrott (Stamm 0.4468 

©(^toefctfaure X^oncrbc „ 0.4257 

S(^toefeIfaurcr Äal! „ 0.0210 

^oppe(t!o^(enfaurer jiall ,, 1.2569 

^oppeUfo^Ienfaures (^ifett &puvtn 

Äiefelerbe „ O.OIOO 

DrgamWe Stoffe 0. 330 

Gramm 10.^71 

^iefee ©aljioaffer wirb als ein ftarfes ^urgatio gebraucht 
unb ähnelt baöfelbe im (^efc^macf bem S^aloq^- Gaffer. 

^ie (Gruppe I unb II eignet fic^ feiner (eichten S^^f^t^dt« 
feit wegen nic^t jum :Serfenben, bagegen ^ält fic^ Gruppe UI 
unb rv längere 3^it, befonberä le^teres, wenn es filtrirt wirb. 

(Sine (Sigent^ümlic^feit beä ©c^wefelwaffere ift bie, ba( 
beim ?fü\itn in ein Glas Oasbläöc^en auffteigen, bie an ber 
:^uft jerpta^en. 

Silberne Gegenftänbe, welche 5um ^abe in ben ^afc^en 
mitgenommen werben, werben ganj fc^warj, ebenfo werben bie 
Stellen ber ipaut, welche mit Salben, Eau de Cologne, ^lei- 
waffer 2C. beftric^en würben, fc^war^ unb ed oerge^t biefe ^äu 
bung erft in einigen ^agen. 



— 8 — 

dämorrl^oiben, D^gmenorrl^öe unb 9im tnovv^ht, 
Fluor albus, Sterilitas wegen (^ronifc^er Metritis 
unb (Satarrl^ bed Uterus. 
iKUgemeine unb locale ^äbet, Momente, ^niecHonen. 
iKft^ma butc^ c^ronifc^en (Satart^ unb ^mp^^fem bebingt. 
^rin!cur, ^argatiömen unb Snl^alationen bed @afed. 
(S^ronifc^er €atarr^ bet ^rond^ien, bed l'av^njr. 

^e^anblung ebenfo. 
Tuberculosis pulmouum. 

^enn leine 9leigung ju Uaemoptoe oov^anben ift, mivti 
eine oorftd^tige iKnwenbung oon Xvinicuv entfc^ieben 
günftig. 4i 

(Songeftiojuftänbe ber iiieber, ß^ronifd^e 2) 9 f enterte. 

^rinfcur. 
(E^ronifc^e Ggftitiö unb (Eaiatvf) ber ^(afc, ^to* 
ftatitiö. 
^rolongirtc, aUgemeine unb (ocale :öäber, 2:tin!cur. 
3l(buminurie unb 2)iabctcö. 
3iäber, ^rinfcur. 

©pecieUe SSorfc^riften über bie 2)auer ber ^äber, 2^eni* 
peratur bcrfelbcn, foroie Duontität bcö ju trin!enbcn SÖBaffer» 
muffen bem orbinirenben 9lr5te überlaffen bleiben. 

2)ie in §e(ouan oorl^anbenen ©alj-- unb ^itterfarswäffet 
finb ebenfalls mit gutem (Srfolg angeroenbet worben. 

©rftere bei fcrofulöfen ^wftänben ber Äinber unb 
oerolteten S^termittenten, foroie 3nfarcten ber 
3Ril8. 

^ie ^itterf aljwäff er als ^peritioa ober ^urgantia gegen 
Unterleibs fto(!ungen, neben gleichseitiger 3lnit)enbung t)on 
©djwefelbäbern. 



^elouan als Sanatorium. 

®er befonbere SSortl^cil, iDeld^en öclouan mit feinen haU 
ncoloQifc^cn unb flimatifc^en öilfömittcln bcn Äranfen borbietet, 
befte^t barin, ba^ bie (Sur bafelbft an feine ^af)tt^t\i gebutt= 
ben ift, wenn aud^ bie !üt|(eren aWonatc oon September bis 
3Kitte Tl&x^ angenetimer finb als bie l^ei^en Sommermonate. 

^en ^ranfen, loeld^e in Europa eine öl^nlic^e @ur ^aben 
burc^mac^en muffen, unb loelc^e bort mit ben :2aunen eines 
unbeftänbigen Sommers ju fämpfen l^atten, brol^t in §e(ouan 
feine Unterbred^ung ber Cur burd^ Unbilben ber SlUtterung. 

(^onj befonbers mufe aber bie Slufmerffamfeit ber Äranfen 
unb Slerjte barauf gerid^tet werben, bafe .^elouan wegen feines 
Älimas, ber augerorbentlic^en 5leint|eit unb i;rodfen]^eit ber 
SBüftenluft, ber ftaubfreien unb ebenen Spaziergänge unb bes 
ruhigen, burd^ feine raufc^enben !^ergnügungen unb fonftigen 
Silerfü^rungen geftörten £'ebenö bafelbft fic^ ju einem üorjüg= 
lidftn Sanotorium für aUe jene Äranfe eignet, weld^e ein füb- 
(ic^eäi Älima, befonbers (Sg^pten, jur .^eilung i^rer :?eiben aufs 
fuc^en muffen. 



Das iDiebererjletjen B^elonans. 

2)ic ©d^iocfelqueUcn Don §c(ouan waren fc^on im 3l(tct= 
tl^um be!annt, ja fogar in ber Stii ber ©teinwaffen fc^eint 
öclouon fd^on bc!annt geracfen 5U fein, wie bie Dielen gunbe 
t)on ©iiejen, ©teinfägen unb ©teinl^ämmern, fowie ein ©c^ac^t 
t)on 21 aWcter ^icfe, im ©üb-Dftcn öelouanS gelegen, bezeugen. 
2)iefer ©c^ac^t fül^rt in Derfallene ©teinfammtrn, worin 
roal^rfd^einlid^ ein ober mel^rere (^rofee aus ber ^^aroonenjcit 
begraben finb. 

©ine SJicrtelftunbe oon bcm 33abe-6tabliffemcnt entfernt 
!ann man einen 5n)eiten Üeineren Sc^ac^t feigen, mo nad^ ben 
Xrabitionen ber 3lraber einige (Europäer oiete ©c^ä^e $u ^age 
geförbert l^aben foUen; ber Ort l^eiftt 33eUa]^eim. 

l^ciber ermäl^nen mebcr l^ierogl^pl^ifc^e Snfc^riften, noc^ 
bie griec^ifd^cn unb toteinifc^en ©c^riftfteUcr über Ggt)pten ber 
CueUcn oon öelouan mit einem 2ßorte, wie ee aud^ SO^ariette 
unb 33rugfd^ ^afc^o bezeugen ; btofe bei bem arabifc^en ^ompi- 
lator 3)iacrifi finben mir intereffante (Ermahnungen be§ Dorfes 
unb ber Cuellen oon .^elouan. 

3)?acrifi fd^rcibt: 

„a)lan fagt, baft bas 2)orf öelouan feinen '3?amen l^ot oon 
Öelouau, ©ol^n beo 33abi)lon, ©o^n bes 9lmrou, Sol^n bes 
C^mir^el-^eiöö. Äönigö oon Ggt)pten, Sol^n bes Saba, So^n 
bes 3^c^oub, ©ol^n bes S^l^oub, ©oi^n bes Äal^tan. öelouan 
refibirte in ©^rien als ein (S^ef ber ?(oantgarbe bes 33ra^a." 

2)cr OJefc^id^tsfc^reibcr 3(bb^e(-ipafcm fagt hierüber: 

„3llä bie ^cft in goftab (2lIt=CSairo) ausbrach, oerlicfe 9Ibb=cl= 
3l5i5, ©o^n bes 3)?arouan, bie ©tabt unb liefe fic^ in .^elouan 
(in ber 2ßüfte) niebcr, an einem Orte, genannt ^i(bu!er!ura^. 
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ipo er eine Duette graben lie^, bte er ju ben ^Dattelpalmen 
leitete, weld^e er in §elouan pflanzte." 

©in anberer GJefd^ic^töfc^reiber, (5l=^enbi, fd^reibt: 

„Sie ^eft brad^ in ©g^pten auö im ;5a^re 70 (690 n. C^.)» 
3lbb=el:2l3i3 <Bof)n bes SWarouan oerlief; bie ©tabt, menbete fid^ 
nac^ Dften unb ging nad) .^elouan. 

3)a bie Öegenb il^m gefiel, fo blieb er bort, etablirte 
bafelbft feine ©olbaten, GJarbe unb "ipolijei. 

2lbb-el=9l5ij lie$ bort grofee löauten oon a)iofc^een unb 
anberen ßJebäuben auffül^ren, beüölfcrte bae ?anb unb pflanjte 
oiele 2)attelpalmen unb Sl^einftöde, bie oon ben 3)ic^tern be= 
fungen mürben. 

2lbb=el=2l5i3, ber bie Dattelpalmen gepflanzt unb mit ben 
Solbaten beren fjrüd^te genoffen l^atte, burd^manbelte bie (Mär- 
ten oft unb l^ielt fid^ auc^ an ben Duellen auf. 

2ll0 aWarouan, ^i^ater bes 2lbb--el--3l3i5, (Sgijpten im SDionat 
3ieg^eb bes gal^res 67 (687 n. CSl;.) oerlaffen ^atte, bemächtigte 
fic^ fein ©o^n ^Ibb-el^^ljig ber •bemalt. 

3)Mrouan ftarb im 9)Jonat SHl^amaban, fein Sol^n 2lbb-elj 
aWele! folgte i^m in ber :?Hegierung oon ©^rien, aber er erhielt 
feinen trüber 2lbb=el'2ljia in ber 3tegierung oon (^g^pten. 

3lbb^el=2l3i8 er!ran!te unb ftarb im ;5a^re 86 (706 n. (S^.) 
ben 13. CiJamab 2loel; feine :?eic^e mürbe auf bem ^JUl oon 
öelouan nad^ goftab überfül^rt unb bafelbft begraben. 

©eine Slegierung l^atte 20 Joi^re, 10 SDZouate, 13 Tage 
gebauert. 

(So befanb fic^ au6) eine '^äf)x^ in .'belouan, meldte 2)hn= 
fd)en unb ^l^iere oon Dften nac^ 'Jl'eften überfe^te." (33efte^t noc^.) 

©omeit 3)Jacrifi unb feine (MemäJ^releute 5lbb-el=.^a!em 
unb ©l-Äenbi. 

2lufi; biefem gel^t un5meifell)aft ^eroor, baft 3lbb=el:3l5i5 
um bas Jal^r 690 n. (S^., alfo oor 1197 Jci^^««. Duellen an 
einem Drte in ber 2l'üfte faffen liefe unb beren Sßaffer nac^ 
bem 2)orfe öelouan leitete. 
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2lUr!Iic^ J)at aud) Dr. %. :HciI ^c^ bie uralten Duetten^ 
faffungen unb i^affino loieber auf^^efunben, foioie auc^ na^ 
bem ^orfe .*oeIouan, bei ber alten '^rüdte bes großen. Hanato, 
ben ^nfanc) einee gemauerten oon Cften, alfo oon ber DueKe 
^er fommenben Manale. 

ÖS ift nun fel^r roa^rfc^eintic^, baft ^tbb^el^jljiji ba« &^wt' 
feln)affer nac^ beut ^orfe .^oelouan leitete, ido fic^ fein Malaie 
unb bie Jöäber befanbcn. 

JHefte oon ^aulid^ feiten, Stätten oon jerftbrten Crtf chat- 
ten, aus gebrannten Si^g^'^" f^^^* großen Format« in altara^ 
bifd^er 3cit gebaut, (Kranit- unb ^iarmorftücfe, alte ^^ongefö^e, 
.^erbrod^ene (^laoroaaren, altarabifc^e ÜDlünjen finbet man an 
Dielen Stellen bes "^.Uateauö. 

^en gleic^.^eitig oor^anbenen ^of)itn' unb ^fc^enntengen 
nac^ 3U fcblie^en, fc^einen biefe trauten unb Crtfc^aften burc^ 
^cuer jerftört loorben su fein. 

ib^ie lange bie oon Slbb-el^^^ljij angelegten $äber beftan- 
ben l^aben mögen, lä^t fic^ bti beut gän^lic^en SRaatgel an 
^iftorifd^en 9(ac^n)eifen nic^t fagen. 

2)a ein 4 ^Jieter polier Sc^utt= unb 3anb^tigel bie alte 
grofee Duelle bebecfte, fo mögen lool^l mel)rere Jal^r^unberte 
oergangen fein, feit bas iöab bem iRuin unb ber ^ergeffenl^eit 
ocrfiel unb bie 3i:üftenftürme unb bie 2ßinterregengüffe feine 
Stätte unter Sd^utt unb (Gerolle begruben. 

T*ie franjöfifd^en C^elel^rten ber (JrpeDition 53onaparte'fl 
in (Sg^pten, benen fonft nid^to entgangen ift. loae in natura 
loiffenfc^aftlid^er unb topograp^ifc^er )oinfict)t oon ^NUtereffe roar, 
erwähnen merfioürbiger 5i}eife ber Cuclle oon ."belouan mit 
feinem SÖöorte; auf ber fe^r genauen .«Riarte bes befannten 
3ßerfeö finb fie aud) nict)t angegeben. 

3)agegen finb auf ber .Harte oon (Sg^pten, welche in ben 
3)ret^iger Jal^ren biefes 3o^^l|W"bert6 oon Linaut Pascha de 
Bellcfoiids im 3luftrage bes iUcefönigo a}2el)emet '^lli angefet: 
tigt mürbe, an ber entfprccf)enben Stelle, öftlid) oom SDorfe 
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$elouon, am Glaube bes Öcbtrgeö siDci ^^Junftc mit bcm SBc^ 
mcrtcn „Sources d'eau miuerale" oerjcid^nct. 

Liiiaut Pascha de Bellefouds l^at übcrl^aupt bicfe Öcgenb 
fel^r genau ftubirt unb burc^ il^n rourbc es befannt, ba^ fic^ 
bas (Gebiet ber Sd^ioefclqucUen am redeten ^JJilufcr entlang bis 
gegenüber Seni^Sucf erftrerfe, unb ba^ fd^on bamalä bas ärmere 
^ublifum oott Gairo bic fc^ioac^c Cuettc l^äiifig befuc^e, fid^ in 
einem not^bürftig gegrabenen 2o^t babe unb in Stlitn campire. 

(Srft 3(bba§ ^afd^a (1849—54) gab ben S8efet|l, bie DueUe 
in einem .^oljfaften ju faffen unb ein .'go(5l)äuöc^en mit jroei 
3immern barüber ju erbauen. 

3SieIe an .^autfranü^eiten, S^p^ilis, ^tl^eumatismus unb 
bergleic^en (eibcnbe 8oIbaten mürben auf SJefel^l bes SlUce!önig§ 
9(bbaö ^afd^a nad^ §eIouan gefanbt, unb bie be^anbelnben 5ler5te 
ber mebijinifd^en ©d^ule fotten mit ben er^jielten ^Mefultaten 
fel^r jufrieben gemefen fein. 

%ud) üiele (Eingeborene, iDlol^amebaner, M'opten, Syrier 
unb C'Jriec^en befud^ten biefcö primitive ^Bab. 

(Einen fel^r marmen 'i^eretirer unb fleißigen iBefud^er fanb 
ba§ ^ab an bem bamaligen engtifd^en (Sonful 5ßa^(en. Dr. 
S)ebomini unb Dr. 6a(emi erfud^ten bamalö um (Srtl^eilung 
einer Gonceffion jur Slusbeutung ber üueUen, jebod) otine 9te= 
fultat. 

3Son ©einer .^^ol^eit bem früheren Äl^ebiüe ^smait ^afd^a 
mürbe im 2(^f)U 1868 Dr. 2ß. ^)iei( iBei) im SSereine mit 'iprof. 
(^aftinel SBeg, Dr. ©a(em 'ifafd^a Salem unb ^Uof. ^i^axi SJe^ 
unb Slnberen nad^ öelouan gefanbt, um bie Duellen ju unter- 
fuc^en unb einen Siapport ju erftatten. 

S)aä 9lefultat biefer Unterfuc^ungen mürbe ©r. ip. bem 
Ä^ebioe in einem :Kapport unterbreitet, ben ^rof. C^aftinel ^e^ 
fpäter in S)rud erfd^einen lie^ unter bem Xitel: „Etüde topo- 
graphique, chimique et medicale des eaux thermales sulfu-- 
reuBBs et salines de Helouan-les-Bains", worauf 3e. .p. b'" 
Drbre jur (5Jrünbung eines ;öabe:(Etabliffementö gab. 



--14 

3yäf|re«b ber ^Arbeiten rourbc ein großes altes Saffin 
bloQ(ieIec^t, loelc^eö bei 8 3Keter ^Turc^meffcr 1 3)Jcter 25 (£enti= 
mcter 9)?aucrftär!e befa^. Xiefe auo j^ebraunten 33adtfteinen 
beftc^enbe Umfaffungemauer voav innen unb auftcn mit großen 
^alffteinplatten borbirt, bcren obere Tanten mit 20 (Sentimeter 
breiten Slrabesfen in 'Plattform oer^iiert roaren. 2(uc^ Säulen, 
kapitaler unb Sorfet rourben gefunben unb barauf l^in biefe 
Duette als bie Don 5lbb-el=5l8tj gefaßte ertannt, welche an i^rer 
3ol^le oierecfig mit c^clopifc^en Steinen bie auf 3 3)Jeter öö^e 
gefaßt mar unb bann bie auf 8 3)ieter ööl^e burd^ eine runbe 
•öadfteinmauer erl|öl|t mürbe. 

2)ie tägliche SBaffermenge ftellte fic^ auf etma 400 6ubi!-- 
meter in 24 Stunben. 

"JJac^ biefer Hauptarbeit begann nun unter perfonlid^cr 
:?eitung bee Dr. 2B. ^Heil bie (Erbauung bee 'öabc^Gtobliffes 
mente, meiere langfam, aber ftetig fortfc^ritt. 

2)ie 5um (^ebrauc^e ber 'öäber getommenen Äranfen mürben 
anftatt in gelten nun in .'ooli^baracfen. nad^l^er in primitio ge= 
bauten 3^^^^^^**^ unterbradjt ; bae C^ranb-öotel mürbe enblid^ 
1873 fertig unb ber l'eitung bee Sc^reibere biefer ^rofc^üre 
übergeben. 

^ox'i)tx fc^on befud^te ber frül)ere Ä^ebioe ^email $afc^ä, 
fomie feine erfte (^emal)lin, bae I5tabliffement, einige Seit nacl^= 
^er ber je^ige Ä^ebioe, 3e. .'b. 'JJJe^emet 2'erofif "iPafd^a, bomale 
.^ronprin^ unb 9D?inifter bee Innern, mit feinem OJefolge, roeU 
c^er !öefuct) mo^l fcf)ou bamale bae il*ol)lmoUen für öelouan 
in ^sf)tn erregte, melcf)ee (5r fpäter burrf) bie 2f)at bemirflidtjtc. 
(2)aüon fpäter.) 

'^on ten bamaligen '^efuc^ern feien nur ermähnt: ber "^rinj 
l^eopolb i)on 5^ar)ern, ber r^raf '^Irco ^i^aUei). ber (^raf Sala 
"^a^d^a unb 9)ir. SQJil^elm, .^an.^Ier bee beutfc^en (Meneralcon- 
fulatee in ISairo. 

langfam ermeiterte fiel) nun bie 3tabt; an^ einjelncn 
l)ie unb ba fte^enben .'bäufern mürben (Gruppen, aue biefen 
^traßcn ; allee nad^ einem dou Dr. "ii'. :HeiI üerferligten ^piane. 
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2)as 93abc'6tabltffement rourbe mit (Härten umgeben, andi) 
ocrfc^iebcne ^rioat^äufcr folgten bem SBeifpiele nac^, ebenfo 
würbe oud^ bie öauptftrage mit 2)ebbec^=58äumen bepftanst, fo 
ba^ .'pelouan einen recf)t freunblic^en 9lnblic! barbietet. 

2)ie (Eröffnung ber (Sifenba^n, tpelc^e .^elouan mit (Sairo 
üerbinbet, gefd^a^ 1876. 

§e(ouan, wie eine jebe neugefd^affene ©tabt, l^atte auc^ 
feine 2)rangperiobe. 

Äaum ba^ .?)e(ouan gegrünbet mar unb !aum ba^ eä 
anfing fic^ auöjubreiten unb befannt ju werben, fiel Dr. 215. 
3^eit 33e9 in Ungnabe unb Se. Qicc. Jranj '^.^afc^a übernal^m bie 
2)irection, mä^renb melc^er ^dt oiele 3>illen gebaut mürben 
unb aud^ bie 5luQtroc!nung ber beim S8a^e=(Stabliffement gele- 
genen ©ümpfe begann. 

2)aö Öotel mürbe üon ber 3^egierung in eigene 3iegie 
übernommen, fpäter bann mieber fammt bem Sabe^CStabliffe^ 
mcnt an oerfd^iebene Unternehmer uerpac^tet. Seiber rourbe 3e. 
(§EC. grang ^^afc^a ju anberen Junftionen abberufen unb es 
begann nun unter :?eitung 9lnberer .^elouanö S^iebergang. 

3m '^af)Vt 1879 mar öelouan öbe; feine GJäfte hdthten 
feine wenigen ©trafen, feine .^äufer mürben me^r gebaut. 
95iele, bie (Sonceffionen ^mn 58auen Ratten, liefen biefelben i)er= 
fallen, fein 5)oftor mar me^r angeftellt, bie %potf)tU gefc^loffen, 
bie ©ifenba^ngüge maren auf bie ."oälfte rebucirt 2C. k. 

2luf "Slnregung ber Mme. de Lex, (^ema^lin beö ruffifd)en 
6eneralconfulö, lie^ enblic^ bie ^legierung baö ^abe-(Stabliffe-- 
mcnt, meld^eö burc^ bie fRaubauebeutung ber (Sonceffionäre 
langfom oerfiel, notljbürftig ^erftellin unb ausbeffern, engagirte 
ben tüd^tigen ^Irjt Ü)ir. ^5^. Gngel als Sabearjt unb übergab 
bem ©d^reiber 2)iefeö oon :)ieuem bie :?eitung bee l^erunterge^ 
fommenen, oerma^rloften ,'ootelö. 

2)asi 3iefultat war überrafcljenb ; gleich nac^ ber Sefannt^ 
mad^ung, bafe bie 21>iebereröffnung erfolgt fei, ^atte bae Gtablif- 
femcnt genug 5U t^un, mit feineu wenigen brauchbaren üöabe- 
gellen ben gefteigerten 3^etrieb ^u bewältigen. 
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XüQ fbotcl florirte fo, ba^ eine D^peudauce gemiet^et 
iDerben mu^te. 

^urd^ alle 3<t^re, bis juin l^eutic^en 2age, mar bae £tote(, 
rüeld^co (eic^t 60 ^aff agiere f äffen !ann, in jeber 6oifou übetf&Ut; 
auc^ bei* ©ommeroerfei^r war jiemlic^ befviebigenb. 

l^eiber l^ielt bas i^abe^Gtabliffement nid^t gleichen ©Cevitt 
mit bem ."ootel. 

2)er C^runbfa^, bao einmal (^efc^affcne [befte^en ju (äffen, 
feine ^Kenooirungen ober 5(euerungen üor5une§men, §atte jur 
g-olge, baf; bie ^iäber^al^I langfam aber ftetig jurüdtging, unb 
bie ^etriebefoften bie (Stnna^men überftiegen. — 

)S^a beel^rte unerwarteter 21'eife Se. §. ber Sl^ebioe 
löiel^emet Xerofi! ^afc^ä .'oelouan mit feinem Sefuc^, unb befic^- 
tigte einge^enb bas 33abe^(StabIiffement unb .^otel. 

25as SRefultat war, bafe bem ©d^reiber 2)iefeö bie (£on« 
ceffion auf 10 Satire für bas 93abe-(£tabliffiment unb 0ranb= 
,'ootel erti^eitt mürbe, mit ber 33ebingung bie iöäber neu ^ersu« 
richten unb mit allen ber 9{eu3eit entfprec^enben Einrichtungen 
unb Sequemlid^feiten ju oerfetien. 

2)afe ©e. ö. ber Äl^ebioe (ben (i*ott nod^ lange 0um SGBo^le 
(Jg^ptenä unb fpeciell öetouans erl^alten möge) mit bem oor» 
genommenen Umbau unb ben eingeführten SSerbefferungen ^u« 
frieben mar, geigte 6r baburc^, baft ßr bie Önabe l^atte, bem 
©c^reiber 3)iefeä bie Snfignien unb baö Sreoet alä Offizier beö 
3)iebiibiel^=Drbenö ju oerleil^en unb eigenpubig ju übergeben. 

25em (S]^ef=3ngenieur I. (Slaffe oon .^elouan, ©r. 6jc. 21. 
31. Dnf^ 33e^, mürbe fc^on früher bas beeret jum ©anie^ (^c^) 
übergeben für baö gro^e S^^tereffe, melc^eö berfelbe für bie 
SQergrÖfeerung öelouanö gegeigt l^atte, ba mä^renb feiner l^eitung 
ber Öefd^äfte in öelouan 60 .'oäufer mel^r gebaut morben finb. 

(Sine gefc^icft burc^gefü^rte ^leclame, fomie ein ben 2ßün= 
fc^en beö leibenben ^^ublüums entgegenfommenbeö 33ene^mcn 
ber neuen 2)irection, meiere fc^on auä eigenem Sntereffe bemül^t 
fein mug, öelouan ben "ißla^ unter ben Gurorten gu oerfd^affcn, 
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rüeld^cn es fo reid^ltd^ üerbient, unb bie aud^ Slttcs amoenbct, 
biejeti cingigen (Surort Gg^ptcne and) bcn Unbemittelteren ju? 
gänglid^ ju mad^en, — unb jiüar burc^ ^Urminberunö ber 3teife= 
fpefen oon (Sairo na6) .^elouan, burc^ .'gerfteUung billiger 2ßo^- 
nungen bei mäßigem "'^Jreife ber i?cbenömittcl, biirc^ 2luöna^mäs 
preife im C^ranb-.'potel unb leid^tere (Erlangung üon Öratiö= 
^BiUetö jum iBaben, burc^ ©ratio -- (Sonfultationen für 3lrme, 
meldte ber ^abearjt Dr. Söiniler (eiftet, fon)ie burc^ baä ^e^ 
mü^en, ben i^eibenben auc^ S'^^^^^^^^^Q^^ ^ii^^ Ü)iufifauffül^run= 
gen unb (Soncerte 2c. ju geben, — n)iib öetouan ju bem mad^en, 
roaö 3(ad^en für 2)eutfc^(anb, i^arlöbab für Defterreic^, Aix- 
les-Bains unb Eughien-les-Bains für JV^^^f^^'^^i ^iö8<i fü^^ ^i*^ 
Kiviera unb :Kam(el^ für 3l(ejranbrien ift. 

Inschallah ! 
2)iefeö ift in Äurgem bie Öefc^ic^te öelouans, biefer mitten 
aus ber 3^üfte ^eruorge^auberten fünftlid^en Dafe, beren 23i?o^(= 
tl^aten fd^on ^aufeube genoffen ^aben, bie Iran! unb clenb l^ier 
anfamen, unb bie bann geftärft unb gefunbet il^ren ^öerufs^ 
gefc^äften unb i^ren 50»^^^^^^^ wiebergegeben würben. 



Das 53abe=€tabliffement 

2)tefcö bietet in feiner 3'leuumfta(tung anä) für ben »er^ 
n)öf)nteften Sabecjaft jeben nur möölid^en (Somfort. 

2ie innere 3(usftattung ift retjenb unb jugreic^ htqntm, 
auc^ finb bie Säber unb ©alons für jebeö C^efc^led^t öetrcnnt. 

SBeim (Eintritt werben bie .^erren oou einem europäift^en 
Sabemeifter, welcher oerfc^iebeue Sprachen fprid^t, empfangen 
unb in i^ren ^U'artefalon gefül^rt, wo eine S3ib(iol^ef, foroie 
unterfcl)ieblid^e .3^^tw*^Öß" füt eine fleine S^^^f^^^^uw^^Ö forgen 
unb bie SCC^artejeit vertreiben l^elfen, bie nie lange bauert, ba 
man bemül)t ift, bie (^äfte fc^neU 3U bebienen. 

^ie 2)amen werben tjon ber grau bes Sabemeifters em= 
pfangen unb in ben 2)amenfaIon gefül^rt. 

Guropäifd^en tarnen ftet|t es frei, fic^ auc^ in ben §crren- 
falon ju begeben. 

2)ie @alon§ werben im SDinter gezeigt. 

2)ie Gorriborö bes Gtabliffementä finb gans mit farbigem 
a)?armor, bie 15 SabejeUen, foroie auc^ bie im Soben oertieft 
angelegten 33abebaffinö finb mit weiften "^Norjellan^^Uatten au^: 
gelegt, fo bafi eö wirflic^ ein 3[^ergnügen ift, in fold^ einer 
faubern S^Ut fein Söab nehmen ju fönnen. 

Sebe SBabejeUe ift mit einer regulirbaren 9?entilation oer^ 
fel)en, um fcaö 9Infammeln ber Sd^wefeli^afe 3U oer^inbern. 

^^wei Stufen führen in baö löabebaffin unb finb 5um 
bequemen (Sinfteigeu ^öljerne .s^anb^aben angebrad^t; bie ($cfen 
finl) alle abgerunbet, bamit man ficf) ja nic^t anfiof-e. 

(Sin leicl)t erreichbarer (^Hocfen^ug befinbet fic^ in jeber S^Ut, 
)k 5luöftattung einer jebea S'^lit beftel)t in einem SJioan. 
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einer bequemen Chaise loiigue ober einem Jauteuit, einer Toi- 
lette, einem ©piegcl, einem ^^ermometer unb einer ©anbu^r, 
meldte eine l^albc 8tunbe läuft, (bic beiläufige Qtxi eineö ©abeö). 
^rei oon ben 5Babcbafftn§ finb auc^, aufter bem ©cij)n)efeln)affer, 
mit füfeem, b. 1^. ^Jilroaffer, 3U füUen, unb ift bamit einem 
ßrofen, früher fe^r empfunbenen 93ebürfniffe abgel^olfen movben. 

3)ouc^en gibt eö jroeierlei, üon Sc^roefehüaffer unb ©üfj- 
roaffer, erftereö ift icärmbar. 

2)aö 33ab wirb üon bem ^ienftperfonate felbft bereitet, 
genau nad) tem Sßunfc^e bes 93abenbcn, unb ju 30 biö 39" C. 
oerabfolgt. öö^ere 3[i>ärmegrabe rocrben bloö auf Drbre beö 
2)oltorö gegeben. 

^JJac^ jebem '^abe löirb bas 33affin auogeroafdjen, wenn 
nöt^ig mit SBimöfteiu abgerieben xux'i) bann erft meiter benü^t. 

Db^mar baö Sc^ioefelwaffer felbft jeben 3»f^ctionöftoff 
jerftört. fo ift bod^ bie il^orfic^t gebraurf)t roorben, für infisi^ 
renbe 5^ran!r)eiten je eine iBabegeUe 3U beftimmen, bie jebod) 
feine bieöbesüglic^e 3(uffc^rift fü^rt, unb blos bem 3lr5te unb 
bem 2)irigenten befannt.ift. 

3n jeber Slbt^eitung befinbet fic^ ein Söater Gtofet mit 
©püloorrid^tung. 

2^te CueUe, meldte einen ^^eit ber Säber üerforgt. ift 
mit einer (55rotte oerjiert, meldte als Öarnirung mit 5lntifen 
bebedft ift, unb rooüor eine ^roe^Ö^J^Ö^'^ipP^ "-^adje ^ält. 

@e. ö. ber Ä^ebioe l^at für fid) unb feine Jamilie im 
Sabe (Stabliffement einen eigenen 2ract 3ur 3^erfügung unb ift 
bie reijenbe 2(u6ftattung feiner 8a(onö unb '-Bäber mirflic^ 
fe^eneroür'big unb wirb aud^ auf Sßunfd) ^ebermann bereit^ 
roiütgft gezeigt. 

2)a§ 3^abc.-(5tabliffement ift (Sommerö unb SlUuterö ben 
ganzen 2:ag ot)ne Unterbrechung üon ?vvü^ 6 U^r bis 5(benb9 
8 U^r geöffnet. 
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Xie befte ^abe^eit ift um 7 bis 9 /frü^, oor bem Staffee* 
triufen, ober 'J{ac^mitta(;o um 4 bis H, toenigftene 3 @tuitben 
nac^ bem (5ffcn. 

Tvinfcuren fiub am beften nüchtern um 6 bie 7 U^r ^rtt^. 

(fo loerben falte unb marme ^äber verabfolgt, worüber 
uufer ^^abearjt Dr. äl^ufler, u)clcf)er im (^ranb-ivotel logirt 
unb neben bem !6abe-(Stabliffement fein (Sonfultationsjimmer 
^at, 9(uofunft ert^eilt. 

(<Jratt«-(Sonfultationen für Unbemittelte ert^eilt berfelbe 
t)on 6 biö 9 U^r ;jrüO. 

^ie gem5^nlicf)e i^auer eines iöabeo im anfange ber (Sur 
ift 15 üD2inu(en unb toirb langfam biei auf Bü SKinuteit ge-- 
fteigert. (^an3 l^eige '^äber oon 4()" C. an werben blöd 8 btö 
10 ajiinutcn (anjj genommen. 

iieibenbe oon ftarfer Äörperconftitution ober folc^c, bercn 
Kräfte nod^ nic^t 3U fe^r in 3.?crfaU finb, fönnen nac^ einigen 
'Xa^tn aucf) jioei i^äber täglid^ nehmen, eins '^^ormittag, eins 
^J^ac^mittag. 

öerjleibenbe muffen fe^r oorfid^tig im G)ebrau(^e ber 
Sc^roefelbäber fein. 

(Sine (Sur befte^t geroö^nlic^ in bem GJebrauc^e oon 21 
S3äbcrn. 

SBei oeralteten ober d^ronifc^en l^eiben muft biefe galjt 
oermcl^rt roerben. 

(^croö^nücij) tritt Vinberung ober 33efferung gteic^ nac^ 
ben erften 93äbern ein. 

ßö fommt mand^mal oor, ba& nad^ ben erften öäbera 
ftc^ bie Sd^merjen oerme^ren; bieä ge^t jeboc^ ba(b vorüber 
unb fü^It man ^crnac^ merütd) jeben ^ag bas 93cff erwerben. 

©cl^r oft fommcn bei rl^eumatifd^en Sd^merjen ober SftlJ- 
mungen mirflid^ ftauncnerrcgenb fcf)ncllc Teilungen oor; es 
ift oorgefommen, befonbers feit bae ncuoerbefferte öeijfpftem 
eingefül^rt ift, bag ^ranfe, bie fid^ nic^t rühren fonnten unb 
in'ö 33ab getragen roerben mußten, nac^ 2 bis B 2^agen fd^on mit 
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©totf ober Äiücfcn allctn iu'ö ^ab gc^cn fonutcn unb su 
i^rcm größten (Srftaunett nacf) 6 bis 8 ^agen geseilt waren, bann 
fortgingen unb feinen $KücffaU be!amen. 

.3ur 3Jeförberung ber ilranfen, bie nid^t gelten fönnen, 
fte^en S^loUioägen, 3:ragbal^ren unb ilragfeffel jur Söerfügung. 

'Jlac^ genommenem SBabe foU man nid^t gleid^ an bie 
frifc^e i?uft gerben, foubern eine l^albe ©tunbe lang im SÖ^arte-- 
falon ausrul^en, ober am beften fid^ in'ö 23ett legen. 

2)er fogenannte öamou-5Ji( (^Jii(auö)c^(ag) ober bie 'üiU 
beulen oergel^en nad^ l bi§ 3 33äbern; befonberö finb bes^alb 
bie l^iefigen Sc^roefelbäber ben neu angelommenen (Europäern, 
bie feiten oon biefer 'l.Uage oerfd^ont bleiben, 5u empfef)len. 

(Sine befonbere SBirfung ^aben bie l^iefigen 8c^Jöefelt()er= 
men für an Sterilität (Unfrud^tbarfeit) (eibenbe 2)amen unb 
für sperren gegen v^n^poten^. 

Xuxö) einen Keinen feparaten 2lJartefalon gelangt man 
in baä ebenfalls mit 3)?armor ausgelegte Sn^alationäjimmer, 
njorin fid^ brei, burc^ comprimirte 5uft functionirenbe ^avU 
Jtautfc^uf'Slpparate oom 3ng. ^ug. @öbel auS ©ms befinben, 
fonjie ein 3"§ti(ationö= unb 2)e6infectionä=3lpparat nad^ Dr. 
Öaftl'ö Softem oon 31. Äinbermann-Slmler au^ ^rag. 

2)iefe(ben ^aben im »ergangenen Sinter fic^ treffUc^ be= 
njä^rt unb große 2)ienfte geleiftet. 

©efonbers glütflid^e (Euren §at Dr. Salem 'ßafc^a Salem, 
3Johor beö Äl^ebioe, bamit erhielt. 

(Sinige Schritte oon bem 3wl^alationä-.3immer entfernt, 
beflnbet ftc^ unter Xa6) bie große Duelle Xerofifie^, welche mit 
einem ©ifengitter umgeben ift. 

^iefelbe, 3 3Keter im 2)urc^meffer l^altenb, loirb oiel oou 
Äft^matifern gum (Sinatl^men ber Sd^roefelgafe benü^t. 

20 Sd^ritte oon ba fommt man jum großen Sdj)n)tmm= 
baffin, welches ebenfalls für 2)amen unb öerren abgetl)eilt ift 
unb wooon erfteres 6, le^tereä 9 (Eabinen entl^ält. 
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3m 3)amcnbab l^at bas 3Baffcr einen gtäd^enraum oon 
400 ü3Keter bei 1,50 3)ietern Xiefe; im öerrenbab 700 CSRcter 
bei 2 3Ketern iliefe. 

^aö SäSaffer l)ai bort eine 2ßärme oon 30" C. im 8om= 
mer unb 26" C. im äöinter. 

2)iefe SBaffine. continuirlid^ iDon bcm Ueberfd^uffe ber 
großen Duelle gefpeift. I^abeu einen 2luöf(iife, fo bag bas SSaffer 
fic^ beftäubig erneuert. 

2)er 8ee (eigentlich 33affin) ift oon einem neu angelegten 
Öarten umgeben, enthält bie 33üfte beö je^igen Ä^ebiue 3)2e^e= 
met ^erofi! '^Safc^a, fomie bie beö (^rünberö f Dr. 2Ö. Sleil Se^. 

2)er bafelbft fic^ befinbenbe Äioöf, von 9lafenp(ä|en um=. 
geben, ift ein l'ieblingöaufenti^att bes Äl^ebioe unb beä^alb 
Kiosque du Khödive benannt morben. 

^aö für bie ^eifien 33äber benöt^igte Süaffer, roelc^eä bei 
feinem öeroorfommen aus ber 2:iefe 30 biö 31" C. roarm ift, 
roirb burc^ ein t)on einer :S?ocomobiIe mit 2)ampf gefülltem 
^lü^renf^ftem gel^eist. 

2)a bie Äeffel IuftbiciS)t finb, fo !önnen fid^ bie Öafe nic^t 
Derflüd^tigen unb es bepit alfo baö Söaffer alle feine ©igens 
fc^aften bei. 

3m 2)Mfc§tnen^auö befinbet fic^ auc^ bie fteine :$?uftpref= 
ftonö=9)iafci^ine für bie 3i^^alationö=3(pparate, meldte ebenfatte 
burc^ bas l^ocomobi(e in (^ang gefegt roirb. 

^as t)on ben 33äberu üerbrauc^te SQJaffer rairb burc^ einen 
anfange cementirten ^anal in bie 5DBüfte geleitet unb oerliert 
fid^ nac^ beiläufig 3 Kilometer meiter Leitung in bem 8anbe. 

Xurd^ biefen Äanal raurbe öelouan ber größte 2)ienft 
geleiftet. ^enn burd^ bie 3lbleitung ber ftagnirenben 2l*äffer unb 
burrf) bie ^rodfcnlei^ung ber umliegenben ©ümpfe unb SWoräfte 
reinigte fid) bie i?uft .'oelouans fo, bag es je^t ber gefünbefte 
Ort Cfgi)pteno ift unb ber 5lufent^alt bafelbft für 53ruftleibenbe 
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tncl^r 3?ortl^cilc gcroä^rt alö (Sairo ober Dber-'^g^ptcn, wo üicl 
5u otel ©taub ober ju feuchte £'uft tft. 

(5inc Gtgentl^ümUc^fcit .^e(ouan§ tft aud^ bie, baß es ba 
feinen '5lcbel unb aiid^ faft feine Sf^ieberfd^läge oon SBaffer gibt. 

Stegen gibt eö 2, J^öd^ftene 3 im SGßinter unb bauern bie= 
fe(ben bloä fcf)r furje geit. 

^ür ^{econoalcöcenten nad^ ti)pl^öfen giebern ober für 
SJialaria-Ärante ift .t)elouan ein Unicum, unb ift oft ba§ lieber 
burc^ bie gute trotfene :?uft, oerftnberte Sebenöroeife unb ^oft 
unb burc^ bie unbebingte SHu^e oft wie abgefc^nitten nad) faum 
einem .^age 3(ufentl^*a(t. 

3llö S^ac^trag fei noc^ bemerft, bafe im S8abe--(5tabliffement 
in biefcr ©aifon eleftrifd^e 33äber eingefül^rt werben unb wirb 
33abearjt Dr. ?L'infIer bie baju nöt^igen 5(pparate oon 3Q:ien 
mitbringen. 



Pas (5ranb=£)oteL 



60 SWetcr t)om 33abc-GtaB(iffcment entfernt, Befinbet jtcl^ 
ba§ (5Jranb-§ote( (Steingebäube), roeld^cö alä ein SSieredE erbaut 
ift unb einen ÖJarten umfc^üe^t ; e§ ift ein ©tocfroerf §ocl^ unb 
innen gang mit einer 2lrt SSeranba umgeben, bie mit @cl^(ing= 
gen)äciS)fen beroad^fen ift. 

S)er ©arten ift mit einem Springbrunnen gegiert unb 
entl^ätt eine @cij)aufe( unb ein ßarouffel. 

^aö öotet ^at 46 ^^mmer, einen großen ©alon unb 
©peifefaol, foroic SBiUarbjimmer unb SBibliotl^ef. 

3)te 3ii«t"c^» roetd^e t^eilö im erf)öl^tcn parterre, ti^eils 
im erftcn <Biod fic^ befinben, finb alle geräumig, fel^r l^oc^ unb 
r^aOen bie großen Gtfjimmer je ein SSorgimmcr unb 3Jerbin= 
bung^tfjüren mit ben nebenliegenben 3i"t"^^i^"» fo ^ti§ ßonje 
2(ppartementö l^ergeftettt loerben fönnen. 

Sitte 3iwtmer finb comfortabel eingerichtet, mit 3i*"»"«if= 
telcgrapl^cn »erfel^en ; bie ©ebienung ift aufmerffam unb juoor^ 
fommenb. 

5ßie ^artcrrejimmer finb ^auptfäc^lic^ für :?eibenbe, meldte 
nid)t gut Xreppen fteigen fönnen, beftimmt. 

^a§ SiUarb ftel^t jur freien ÜBerfügung ber ©äfte, ebenfo 
bie 93ibliot]^ei unb baö ^iano. 

©egen Cften l^at baö $oteI einen großen öof, welcher oon 
ben Stauungen, SBebientemool^nungen, Sßafd^^auö, fetter unb 
SOMgaginen umgeben ift. 

S5or bem ©otel ift eine gro^e gcberftc ^kranba, roo man 
itmerö unb 2ßinter§ faft ben ganjen 2ag fid) aufhalten fann. 

©in Cinnibuö gel^t jur 3lnfunft eineö jeben 3^9^^» bereu 
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im S^inter 6, im Sommer 5 bie $erBinbung mit (Sairo aufredet 
erhalten unb beten 3ai^( in biefer ^Saifon vermehrt werben wirb. 

2)ad 2;elegrap§en=33ureau bcfinbet ftd^ on ber (£tfenba§n= 
ftation, in 5 äRinuten oom $otel ju ge^en, bie 'ißoft unweit 
be§ .^otetS, ebenfo bie ^olijeiftation. 

Gin jjweites ücincreS .'potcl, New Hotel Paradies, oon 
einem 6rie(^en cje^alten, bcfinbet fid^ in öetouan unb bient für 
(5äfte geringeren dianges. 

9Cu(^ eine aWiniatur^Steftauration (Last Hope, !itei^it öoff= 
nung genannt), foioie einige '^afals (^ebenömittclüerfäufcr) unb 
(Saf^g ftnb in ber Stabt. 

SSergangeneö ^^^r würbe ^ier ein (Safino mit bö^mifdjer 
3Wuft!gefettf(^aft für bie Sißinterfaifon etablirt unb wirb biefen 
SSßinter wa^rfc^cinlid; wieber eröffnet werben. 

Gegenüber bcm (^ranb-'.'ootet, im Jarclin Publique ift ein 
^oDitton, ber öfters ju 3!}iufi!auffü^rungen beuü^t wirb, ©cit 
15. 9?oüembcr fpiett bie oiceföniglic^e (SapeUe aKe ??reitage uon 
3'/, bis 8 U^r 9lbenbo im ^auiUon. l5benfo werben im ©alon 
bes ®ranb=.^otel manchmal (Soncerte gegeben unb bas (Sl^rift= 
feft jebeg Sal^r gefeiert unb ganj .'oelouau baju eingelaben. 

S)en G^riftbaum befuc^teu unb beehrten aud^ bie 2 6ö^ne 
beä A^ebiDe, %hba^ 33ex) unb 3)2e^emet 5(li Se^, fowic einmal 
fogar bie ganje Ärieg§f(f)ule mit il^reu '^rofefforcn. 8eit 1. 
»ooember 1887 ift ein ^^üenfionat für .Knaben unb 3J?äbd^en 
von ?rofeffor Jvifc^c^^ti eröffnet worben. 



Die Stobt f)eIouan. 



33iä )c^t ftnb etwa 140 Käufer in .^cloimn gebaut roorben 
unb öcrmcl^rt fic^ icbee ^af)x bic 3a^l bcrfelben fc^r rafd^, ^an! 
bcm oon @r. ^. bcm ^^cbioc rebtöirten 6onccffton§-^lane. 

2)ic ©troffen finb aKe breit bic öauptftraße 20 9)Jeter, 
fel^r reinlicl^ gehalten unb werben jweimal täglid^ mit SDaffer 
befpri^t. 

^ae größte unb elegantefte (5!ebäube ift ba§ üiceföniglid^e 
'^üalaiä, am Sf^orbenbe .^Jelouanä c^ti^qen, unweit ber ©if^nbaJ^n- 
©tatton. ^asfelbe ift impofant unb gefd^marfooK' gebout unb 
ift bic innere 3luöftattung beäfelben reijenb. 

")?ebenan finb bie weitläufigen Dependancen unb eine 
Gasfabrif, roelcl^e auc^ balb ganj .pelouan bebienen wirb. 

X\e 9[?il(en ber ©tabt finb t^eilä einftödig, t^eilö blos 
im "ifarterre gebaut unb werben mit 3(uönal^me einiger, welrf)e 
'^5afcf)a'ö, 93et)'9 ober fonft reichen beuten gehören, möblirt ober 
unmöblirt ju annehmbaren ^rei(en auf 1, 2 bie H 9!)?onatc oer^ 
miett)et. 

^en öon (Suropa !ommenben OJäften empfiehlt es fidji nic^t, 
Öäufer 3U miet^en unb eigene Äüc^e ju führen. 

^aö oon öelouan benöt^igte 21'affer wirb burc^ 2 9)2a= 
fcf)inen (gu je 12 *i}.^ferbe!räften) oom 'Jii( nac§ .'oefouan gepumpt 
unb gepreßt, wo eö in 2 großen SHefcrooirä, baüon eines auf 
Crbre ©r. .^. bes Ä^ebiüe gebaut, einmagaj^iuirt wirb. 

"lleminiscen^: "Sox 12 Sauren mu^te ©c^reiber tiefes 
baö bcnöt()igte ^rinfwaffer per .^amel in uer^innten eifernen 
Jyäffern üom 9{il fommen laffen. 

2)ie (Sonceffion -^um x^auöbau ift leirf)t ^u erlangen, nur 
muf; man f;cf) uerpflicljtcn, in 2 3fil)ven bao >baxi^ fertig ju tauen. 
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a)aö 3;errain baju 1250 bis 10.000 Duabrat-'3Jlcter wirb 
gratid gegc&en unb für je 500 Duabratr2Wctcr bloä 26 ^^^ancö 
(Sinfd^reibegebü^ren bered^net. 

^ie neue (^ebäubefteuer wirb in £)eIouan nic^t einge^oben, 
um bte Sauluft nid^t 5u oerringern. 

(Stwa 500 2Wcter füböftlicl^ oom 33abe=©tab(iffement liegt 
ein im @ntfte^en begriffene^ rein(ic^e§ 2)örfc^en, ©Sbel^ genannt, 
mo bie gewö^nlid^ere ^(affe uon (Eingeborenen in ©tein^äufern 
ein biQiged Unterfommen finbet. Süeftlic^ baoon ift ein größeres 
35orf, welche« ^auptfäc^üc^ ben gwerf l^at, bie SlngefteUten beS 
(^obtiffementd unb bie oerfc^iebcnen 3Crbeiter unb 2)iener mit 
i^ren fj^amilien aufjunel^men. 

3m Dften oon .?>elouan werben bie 2lbpnge bcs (5Jebir= 
ged oon Steinbrechern bearbeitet, wclcl^e bie gewonnenen ©teine 
t^eitd für bie öelouaner Stauten benü^en, t^eilä nad^ (Eairo 
audfül^ren; feit neuerer ,3eit bcfonberö bie garten ©teine, weld^c 
.jur SWocabamifirung ber ©troffen üon (Sairo benü^t werben, 
unb weld^e in ber 2ßüfte freiliegcnb gefunben werben, waä 
ebenfo ber gatt mit bem 0t)pä ift, ber einen großen 2(u^fu^r§= 
attifel i^elouang bilbet. 

S(ud^ gefd^nittene Salatten werben ausgeführt. 

$)iitfiev0Sn0e^ 

I. S^lä^cre. 

®ine t)on ber ^rinjeffin 3)ianfour "ipafc^a angelegte ©traffe 
fft^rt auf bie 93erge im Often, fowic ein anbercr vom ^rinjen 
^affan ^f(^a angelegter SGßeg auf bie im 3^orboften öelouan§ 
gelegenen 83erge, oon weld^en man eine ^errlid^e Sluöfid^t über 
einen ber ft^önften Xl)eilc bc§ ^iilt^alä mit feinen vielen '^^^ra- 
miben l^at; bie ^^ernftc^t ge^t bis gegen Sai)um. 

a)icfe ©traffen finb etwa '/a bis ^U ©tunben lang, ßine 
anbete ©traffe fü^rt jum 'Jiil, bei bem ^abe^Gtabliffement oorbci. 

3 
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©in f (einer ^albftünbiger SBüftcnritt auf (5fe(, beren einige üor 
bcm §otel immer bereit fü^rt, bringt jum Slb^ange eines ein^ie^ 
fte^enben Sergeö, roo fi(§ ein tiefer ©c^ad^t befinbet, loeld^er 
ju unterirbifd^en ßJeroölben fül^rt; leiber finb bicfelben, weld^e 
au§ ben ^^araonenjeiten ftammen, noc^ nic^t f^inreicl^enb unter= 
fud^t worben. 

2)ie Silexe werben im 2\5abbi Slid^eib gefunben in bev 
OJegenb, wo jroei ^almen mitten in ber Sßüfte ftefjen, füblid^ 
oon .^elouan % ©tunbe entfernt. 

(Sin lo^nenber Sluäflug ju 2ßagen ift ju bem ^alaiö ber 
^rinjeffin Sßalibe; biefee ift am 9iil gelegen unb oon fd^önen 
(Härten umgeben; baö Snnere mirb bereitraiUigft gegeigt. 

IL Sßeitere: 

Um bie uralten (Steinbrüche t)on 2Jlaffara unb Xoura^, 
beren ©teine ju ben ^tjramibenbauten benü^t würben, gu be- 
fud^en, nimmt man einen (Sfel, welcher 1 8tunbe brandet um 
l^inguJommen ; gurürf fann man mit ber Gifeuba^n fal^ren. ^ie 
(Steinbrüd^e öon aWaffara enthalten ein fd^önes großes ©tein= 
ioalbrelief, töeld^eö fe^r fe^enäroürbig ift; man fann ba aud^ 
bie intcreffanten <Steinleitern fe^en, wo bie ^(rbeiter an fen!= 
rechten 2Äauern l^inaufflommen. 

(Sopien biefeö 9leliefö unb anberer auö ben @rab!ammern 
beö ^i^ unb ^tai^^'ooteb auö 6a!!ara foroie 93eni=®uef, auf ^ein= 
roanb fe^r fc^ön in Delfarben ausgefül^rt, fann man bei bem 
$)elouaner Tlaltv (5. «Sd^mac^t^ai^n gu mäßigen greifen befommen. 

Se. .^. ber ^.Ucefönig, um biefe fpecielle öelouaner ^nbuftrie 
gu unterftü^en, faufte baöon mehrere 3tücfe unb mad^te aud^ 
eine 93eftellung baoon. 

Se^r fe^enöiöürbig ift auc^ bie ,3wc^cJ^f«brif oon ©uaraä 
bei 55ebrerf)in an bem anberen Ufer beö ^JHl gelegen. 

Gine längere Qext, etwa 3 btö 4 ©tunben erforbert ein 
5(uöflug in baö 2ßabi .'boff, in beffen MxtU man uralte Stein- 
brüche oon Sllabafter finbet, an beren einem eine 5^gur mit 
einem Stocfe in ber .'panb eingemeißelt ift. 
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25et intercffanteftc, obrool^r roctteftc Slusflug (4 bis 5 (Stun= 
ben SU @fe( ^in unb l^er) ift nacl^ ber uralten ^arrage. ^ie-- 
felbe, t)on ^rof. St^rocinfurtl^ eutbccft, bcfinbct fid^ im ©übs 
o^n t)on öclouan im SiJabbi (^ucrraui unb ^attc bcn Sm^d, 
bic in bcr ^äf)c licgenbcu ehemaligen 2llabafter = ©teinbrtid^e 
burd^ Slbfperrung bes ^l^ales mit 2ßaffer 5u werforgen. 

2Ran finbet bort in ber ÜMI^c bie 3)iauerüberrefte von 
$&ufem. einen oerfallenen SBegrnbniäplatf unb ©puren einer 
©tra^e. 

@in intereff anter "ißlan baöon befiubet fic^ im @ranb=§otel. 

2)er 3luöflug nac^ ©affara 3u ber ©tufenpt)ramibe, ben 
SIptdgräbern unb bem f^irabe ^il^'ö fann fe^r leicht von ."pelouan 
aud beroerfftelligt iperben, unb ift gar nic^t fo ermübenb, wie ber 
von (Sairo auä bire!t gemachte. 

Sagb-Sluöflüge in bie SBüfte für 10 bis 14 ^agc finb 
fdjon Öfterg gemarf)t roorben : üom Grafen Slrco SBalle^, Grafen 
©(^TOeini^, 93aron oon Saurma unb le^t^in üom dürften öon 
fjürftenberg. 

Sßilbe 3i^9^" w"^ Öajellen werben bem ©ranb = §otel 
öfters oon Sägern (33ebuinen) geliefert. 

©pänen, 2Bölfe, 3ücf)fe unb ©cf)a!als !ommen öfters ganj 
na|e ber ©tabt unb lieben erftere, fo feltfam eg Hingt, fel^r 
bie SBaffermelonen unb Datteln unb ift gerabe bie ^^it ber 
Sleife biefer JJ^^üd^tc bie befte für bie ^a^'o auf biefe ^l^iere. 

®in auögeseic^netcr .t^^änen^S^Ö^^ ift ^cr in öelouan 
(ebenbe ^lajar. (©e^r ju recommanbircn.) 



Kemimscen3en. 

3m SBintct 1882—83 §atte §clouan burd^ 5 2Konate bcn 
SBcfud^ einer engl. ©oüaUericsSrigabe : 7. ^ragoner=Öarbe unb 
19. öufeoren, forote einer 2lr titter ies^atterie, bie etwa 100 «Schritte 
öftlic^ Dom Öranb--§ote( in 3^'^*^" campirten. 

2)iefelben litten in Sairo in ber 2(baf|iel^ fel^r burd^ 
gicber (Malaria), roeld^eö täglid^ 2 biö 3 Opfer forberte, foroie 
burc^ eine ^ferbefranf^eit, welche täglid^ 8 biö 10 '^ferbe l^in= 
wegraffte. 

itaum in §elouan angefommen, würben 3)iannfc^aft unb 
tpferbe gefunb unb Ratten fi(^ »ä^renb beä fünfmonatlid^en 
^ufentl^alteg ganj geftär!t unb accUmatifirt. 

3n ber ^l^oleraseit bewö^rte fid^ ^elouan glänjenb, fo 
bag ba3 3<^U:.§ofpital, weld^eS wir bantald einrid(|teten, bloS 
2 ^ran!e (oon ^airo IranI angefommen) ^atte, bie auc^ gefunb 
geworben ftnb. 

"i^a^ bamals l^ier eingerid(|tete englifd^e 9)2ilitör::Sa5aretl^ 
l^atte bie beften ©rfolgc aufjuweifen. 

93efonberä günftig wirft bie ^elouaner :öuft auf 3tecon= 
oaleöcenten nac^ tpp^öfen giebern, 3Ka(aria unb äl^nlic^en 
plagen. 

^ie ^Babcfrequeng betrug 
im Saläre 1881 93äber 8240 

1882 „ 6076 

1883 „ 7645 

1884 „ 7417 

1885 „ 7031 

1886 (neue 2)irection) „ 10508 
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detail ber im 3a§ve 1886 gegebenen Säber: 
SMbcr ber gomilie @r. ö. bes Ä§ebit)e . . 205 
Skrme »aber Ferren 8938 \ 

„ 2)amen 3630 / • • • • '''568 



Kalte IBäber .t»erren 501 
„ „ 2)amen 202 



} 



703 



8ftber im ©d^wimmbaffin 1425 

®ratiSs»äber an 5(rme • 60^^ 

lObÖS 

^le »äberja^l im Sa^rc 1887 wirb allem 2(nfcl^eine nac§ 
12.000 beiragen. 

löan! ber a)lunificcn3 6r. S>. bcä Ä^cbioe, welcher oiele 
OauplA^e t§ei(d Derfd^enfte, t^eild bie (Sonceffion jum Sau fe§r 
erleichterte, t§eild baburc^, bag ($r im vergangenen SBinter aUe 
14 ^age unb noc^ öfter 3 bis 4 itage lang §elouan mit feinem 
Befttc^e beehrte, regt ftc^ bie Sauluft ipieber, unb ift unfer auf- 
fkrebenber (Kurort faf^ionabel gemorben. 

S)ie tilrüfd^e unb arabifc^e Haute yol6e ift im ^ejember 
bi6 gfebruar am ftörfften pertreten. 

(Sine ber erften ^erfönlic^Ieiten, meiere ^elouan nac^ 
feinem Sßert^ fc^ö^en lernte unb feit S^l^ren ba @r§olung 
fiu^t unb flnbet, ift ee. @jc. SKouftafa ^^Jafc^a ge^m^, aWinifter 
beft Itriegd unb be§ Innern. 

^er von @r. ö. unterftüjte ^lan, ben Sai^n^of für §clouan 
in baS Zentrum pon (Sairo ju perlegen, n)irb aud^i mit baju 
beitragen, ^elouan fc^neller ^u erreid^en unb beS^alb ben Sefud^ 
gU erleid^tern unb ju fteigern. 

hoffen mir, bafe baö gro^e Sntereffe, roelc^es ©e. §. ber 
Jt^ebipe ^elouan fc^enft. nid^t erfalten möge unb bafi @r fammt 
feiner gamilie in ber guten l'uft .^elouane ftc§ immer rool^l 
befinben möge. 

^ieS wünfd^en Sl^m pom .^crjcn alle öelouaner. 



Sfiamcn bcr §crrcn 2)o!toren, Todd^e öelouan genau fennen 
unb mit baju beigetragen l^aben, unfern ß^urort emporzuheben : 

Dr. Abbate Pascha, Dr. Ambron, Dr. Ahmed Bey 
Chaify, Dr. Adarao, Dr. Apostolidis, Dr. T. de Becker, Dr. 
Biuet de Stoutz, Dr. Comanos Bey, Dr. Crookshaiid, Dr. 
Dagarogna Bey, Mr. F. Engel, Dr. Green Pascha, Dr. Graut 
Bey. Dr. Ed. Hess, Dr. J. Heyraann, Dr. Issa Pascha Hamdy, 
Dr. Morison, Dr. Mantey, Dr. de Leo Bey, Dr. Machon, Dr. 
Mahmond Pascha Hassan, Dr. Miltou, Dr. Oeconomopoulo, 
Dr. N. Pietri, Dr. Rifky Bey, Dr. Richter, Dr. Sidky Bey, 
Dr. Schiess Bey, Mr. F. M. Sandwith. Dr. Varenhorst Pascha, 
Dr. Wildt, Dr. Winkler, Dr. Saleh Soubhy, Dr. C. Zancarol, 
Mr. W. Müller, Masseur et Chirurg. 

(Sollten welche ^armn Dergeffen roorben fein, fo bittet 
©d^reiber 2)iefeäi, il^m biefelben befannt ju geben, ba er fie 
bereitroittigft nod^ i^injufügen roitt. 

Un§ befannte 3^it""(^^". meldte ^^otijen über öelouan 
brachten : 

Snlänbifd^e : 

El Ahram, Le Bosphore £gyptien,^Economista, Egyptian 
Gazette, La Jurisprudence, Journal Officiel, H Diritto, Jour- 
nal des fetrangers, Phare d'Alexandrie, Times of Egypte. 

3(uölänbifc^e : 

Army and Navy Gazette, Surgaft, ®d^o, S^ufti^i^te gamt- 

lienblätter, Äölnifd^e S^itung, Seitmeri^er SBod^enblatt, 3Kep^ifto, 

''C^e 35olföpreffe, The Medical Times, Telefon, '"^in-- 
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8aifon (September bis 9lpn(. 

JBodtö unb ^enfion (ol^nc 3ßein) im Öranb=§ote( gr. 15 
per 3la(|» Seroice, ^eleud^tung k. k. alles inbec^nffen. Dejeuner 
allein 8*- ^^ ®incr gr. 5, 3i"^»«ci^ ^r. 5, Kaffee ober ^l^ee 
nrit aRirdft ^r. 1.50. 

^enflott (mit aßetn) für einen europftifd^en 2)iener 5?r. 10 
per 3^ag. 

^enflon für einen arabifd^en 2)icner gr. 5—8. 

3in ©ommer werben für gamilien ober (^iäfte, bie längere 
3eH oerioeiten, ^reidermägigungen gemad^t. 

®ine ga^rt per iß^agcn jjum 9Ji( !oftet gr. 5—6, je nac^ 

ber S^^^^u^^* 

DmnibuS oon ber (Sifenba^n 5um iootel 50 Gent. 

(Sin guter (ffel, auc^ mit Xamenfattcl, Jyr. 1 per Stunbe 
o^r gr. 5—6 per ^ag. 
®in warmes ©d^ioefclbab 1. (Staffe Jr. 2 — mit SGÖöfd^e. 

(^n falteä ©d^mefelbab I. „ „ 1.50 „ „ 

0t tt II *■'■' II II •*■• " " 

OAber im ©d^mimmbaffiu . . . . „ — .50 „ „ 

Snijalationen ocix ber großen DuelTe ^emfifie^ gratiä. 
1 9Dou(^e 50 (Sent., 1 Snl^atation "^x. 2.—. 

(gifenbal^n oon (Sairo nacf) öelouan I. Gfaffe gr. 2.50, 
n. ©laffc Sr. 2.—, TU. (Slaffe 75 (Sent., J)letour=33iaet§ I. Glaffc 
gfr- 4.—, IL Glaffe S^r. 2.75, IIT. (51. ;yr. 1.25. 2)icfe SBilletö 
flnb B 2^agc giltig. ÜDionato^ unb Sa^^^sf arten ju fel)r rebu- 
livten greifen. 

®ie Xelefonoerbinbung mit (Sairo unb Umgebung ift feit 
einent SRonat eingeführt unb befinbet ficf) baö (Scntralbureau 
itn ®ranb=§otcl. "ipreiä für 93enü^ung bes ^elefonä per 5 iöJinu^ 
ten 1 fjtc. 

^er (Sommiffär bes (^ranb=.^otel, welcher täglich 1 biö 2 mal 
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na(^ (Satro gc§t, Ibeforgt jeben 2(uftrag ober ^infauf für 50 (Ecnt. 
(Sommtffion. 

®ittc möblirtc SSiUa Don 10 3^i"i"s^« ^öftct per SWonat 
gr. 400—500. 

(Sine möblirte SJitta üon 6—8 Siiwttic^^tt 'foft^t per 3)ionat 
gr. 200—250. 

®tne unmöblirte SSitta Don 10 Siwwern !oftet per 3)lonat 
5?r. 150—200. 

6ine unmöBlirte SSiUa Don 6—8 gimmern !oftet per Wlonai 
gr. 60—80 unb 100. 

(Sittjelnc möblirte gimtner bei ^riwaten per ^ag, Sßod^e, 
ajionat SU bittigen greifen. 

®in fdjiöneö ^elt, 4 ^erfonen faffenb, jum 2lufentl^a(t für 
ben ^ag in ber SBüfte, fauft man für ^v. 100, WiUifyt etwa 
gr. 20 per aKonat. 

Kamele für längere SBüftenritte gr. 6 per 2:ag, jeber 
SWann ^Begleitung unter Garantie beä 33ebouinen=©cl^eici^'ö 
5r. 3 per 5tag. 

^ie 2)irection gibt gerne Sebem naiveren Sluffd^lufe. 



(Ein ernftes JDort an bie (Eairianer. 

SSiclc, benen oon tl^ren Slcrjten ober 33c!annten ein Sluf* 
entl^alt in öelouan anempfol^tcn wirb, ^lanhtn, ba^ es l^tcr im 
.Gommet unerträgticö l^ei^ ober aud^ 511 tangioeitig fei. 

3cl^ fann ba mir fagen : 3^erfucl^et es einmal mit öelouan, 
bann werbet il^r be!el^rt merben. 

Sßal^r ift es jmar, baf? ee ^ier im «Sommer ebenfo ^ei^ 
.ip n)ic in (Sairo, iebod^ wirb biefe .§i^c burd^ eine SBrife ge= 
ntilbevt, roeld^e ben ganjen ^ag faft o^ne Unterbred^ung wel^t. 

3tn l^öd^ften ©ommer ift ber ^lufent^alt auf ber großen 
»eranba beä öotelö mar)r^aft föftlic^ biö 12 U^r 2)iittagsi, 
fogat bis 1 Ul^r 9?ad^mittac\ä. 

9lad^ bem 2)iner loirb fetbftoerftnublid^ ©iefta bis 4 ober 
6 U^r gel^altcn, unb beim .'perausfommen axi^ feinem 3i^^^^ 
füljlt man micber bie angenehme SBrife, bie um 7—10 Ul^r 
StbenbS ftärfer wirb unb bann geiüöi^nlid^ für einige ©tun= 
ben rul^t. 

3Worgen§ um 5 U^r fann man fd^on an bie :2uft gelten, 
o^c geud^tigfeit ju fpüren, unb ^JJad^to bis 11 XX{)X im J^reien 
bleiben, ol^nc DMd^t^eit für bie (^efunbi^eit. 

^ag 2)iner mirb je^t auf ber ißeranba feroirt, mo es 
um "7 Ul^r red^t frifd^ ift. Ü^or bem 2)iner !ann man ein Spiet 
auf bem Tennis-Court mad^en, ober ein erfrifd^enbes 93ab in 
bem ©d^roimmbaffin nel^men. 

2Iuf biefe 9(rt ift bem SlNunfc^c ber Mme. Rosamunde 
Bloomfield, bie in einem ^Irtifet, welcher in ber Egyptian (lazette 
unter bem 5Jamen ,.N()tre Spaa figyptien" erfd^ienen ift, voiU' 
fal^rt n)orben. 
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Dr. aWorifon fagt in feinem ebenfalls in ber E. G. er= 
fc^ienenen Slrtifel über §e(ouan: 

/,Sn .^elouan ju fc^lafen ift in biefem 3lugenblicf (Sluguft) 
tin realerer Sßol^lgenu^, bie Temperatur fällt auf 24—27° C. 
fie ift trocfen, unb nod^ ber feud^ten §i^e, bie in (Eairo i^errfd^t, 
ift man burd^ bie gute unb frifd^e Suft öelouanö gezwungen, 
^fJad^tö eine gute 2)edfe mit in'ä öett ju nel^mcn. 

2)ie ^orti^eile, meldte öelouan gemalert, finb folgenbe: 

1. 2Wan mec^felt bie burd^ 3Äiaömen uerborbene Suft Gairo's 
mit ber reinen ber Sßüfte; 

2. man erfpart 10 (Spillinge, bie eine ^romenabe 5u 
2ßagen nad^ (S^oubra ober (Ul^i^irel^ foften roürbe, weld^e ebenfo 
albern al§ unnü^ unb tl^euer ift; 

3. man erfpart fid^ oiele 2)oftor* unb 9l|)ot]^e!er=3'led^nungen» 
Sßenn bie Gairianer ben 5Rebel, ber i^ncn oor ben Slugen 

liegt, abfc^ütteln wollten, unb wenn bie @ifenbal^n-2lbminiftra-- 
tion, weld^e jwar einen guten SöiUen jcigt, il^re greife ernie= 
brigen, unb eine größere (5Jefd^n)inbigfeit il^rer 3^0^ erzielen 
motlte, fo würbe §elouan mel^r ju Seben fommcn; eä würbe 
20mal beffer fein alö Sflamlei^, weil eS ba trodCen ift, bie Seute 
würben fid^ wol^ler befinben, würben glüdClic^er fein unb reid^er 
werben unb bie ®ifenbal^n=2lbminiftration würbe i^re Saffe 
füllen. 

(5ä foUten jeben 2lbenb 5—10 Xaufenb ©airianer in 
öelouan fein; eä oerbient eö wal^rlid^!" 



^vud öon ^. 2tnton in Seitmeri^ (öb^tnen). 
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